Speiseplan fiur die Woche vom 07.04. - 11.04.25

vegetarische Tortellini (A9.16.20) mit SpinatsoBe (A14.16.19)
Montag
Salat (A11.14.16.19.Z26) Rohkost

vegetarischer Kartoffelauflauf (A14.16.19)
mit Kase (A14.19) uiberbacken

; Dienstag

F" dazu Brokkoligemiise (A16)
5

B - Salat (11.14.16.19.Z6) Rohkost
Schlemmerfisch (A9.11.13.14.16.17)

vegetarische Gemiiseschnitzel (A9.15.20)

Mitt h
SRS dazu Spatzle (A9.10.20) und Méhrengemiuse (A16)

Gurkensalat (A16.Z26) Rohkost .

Vollkorn Spaghetti Bologhese (A9.16.20.26) Bio Fleisch Miiller
_| Donnerstag | Vollkorn Spaghetti (A9.20) mit TomatensoBe (A9.16.20.Z6)

= Méhrensalat (A16.26) Rohkost i

Pizza Margherita (A9.14.16.20.Z6)
Freitag
Salat (A11.14.16.19.Z26)




